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Programul de prevenire si reducere a cantitatilor de deseuri generate din activitate, intocmit
in conformitate cu prevederile art.44 din 0.U.G. nr.92/2021 privind regimul deseurilor

1. Informatii generale privind unitatea sanitara

ABC MEDICAL CENTER are sediul social in Municipiul Constanta, str.Dobrogeanu Gherea,
nr.43-45, jud. Constanta, tel.0241610199.

Profilul de activitate al societatii:

activitati de asistenta spitaliceasca- cod CAEN 8610

activitati de asistenta medicala specializata - cod CAEN 8622;
activitati de asistenta stomatologica- cod CAEN 8623;

alte activitati referitoare la sanatatea umana- cod CAEN 8690;
activitati ale centrelor de ingrijire medicala - cod CAEN 8710;

alte activitati de asistenta sociala, fara cazare, n.c.a- cod CAEN 8899.

Societatea desfasoara activitati de asistenta medicala - consultatii de specialitate,
tratamente, stationare de zi.

In cadrul clinicii sunt cabinete de consultatii pentru urmatoarele specialitati: obstretica-
ginecologie, dermato-venerice, chirurgie generala, O.R.L, oftalmologie, medicina muncii,
medicina de familie, pediatrie, neurologie, psihiatrie, medicina interna, reumatologie,
pneumologie, punct de recoltare probe biologice si medicina dentara.

Spatiul este compartimentat in cabinete medicale, salon stationare de zi ( 1pat), receptie

si birouri administrative.

Cabinetele medicale sint dotate cu echipament medical specific, functie de specialitatea
cabinetelor.

2. Situatia actuala privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatile unitatii sanitare
2.1. Proceduri si practici existente

Gestionarea corespunzatoare a deseurilor reprezinta o problema si in acelasi timp o obligatie
de importanta majora a fiecarui operator economic, comunitati dar si persoane fizice. In
conformitate cu prevederile 0.U.G. nr.92/2021 privind regimul deseurilor, gestionarea
deseurilor trebuie sa se realizeze fara a pune in pericol sanatatea umana si fara a dauna
mediului, in special fara a se crea riscuri pentru factorii de mediu (apa, aer, sol, flora si fauna),
fara a se crea disconfort prin mirosuri sau zgomot si fara a se afecta peisajul sau zonele de
interes special.
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Pentru o gestionare corespunzatoare a deseurilor generate din activitate, societatea a luat
masuri privind colectarea selectiva a tuturor categoriilor de deseuri generate din activitate,
stocarea temporara in recipienti inscriptionati si spatii special amenajate si predarea deseurilor
catre operatori autorizati pentru activitati de colectare/valorificare/eliminare.

Deseurile menajere se colecteaza in europubele si se predau operatorului de salubrizare in
baza contractului de prestare a serviciului de salubrizare a localitatii..

Deseurile reciclabile se colecteaza selectiv in saci si/sau recipienti de plastic, si se predau catre
operatori economici autorizati pentru colectare, transport, reciclare, valorificare.

Deseurile rezultate din activitatile de prevenire, diagnostic si tratament se colecteaza selectiv
in recipienti specifici fiind predate catre operator economic autorizat pentru eliminarea
deseurilor prin incinerare.

2.2. Responsabilitati privind gestionarea deseurilor

In conformitate cu prevederile 0.U.G. nr.92/2021 privind regimul deseurilor si a Ordinului 1226
din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala
de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, societatea a desemnat o persoana
care sa urmareasca si sa asigure indeplinirea obligatiilor prevazute de actele legislative.
Totodata, se asigura instruirea periodica a personalului propriu cu privire la gestionarea
deseurilor (colectarea selectiva, ambalare, stocarea temporara, identificarea pericolelor create
de deseurile periculoase -deseuri medicale, ambalaje cu continut de reziduuri sau contaminate
cu substante periculoase, etc), riscurile generate de deseurile infectioase si intepatoare-
taietoare. Instruirea periodica pentru personalul medical se realizeaza in conformitate cu
cerintele stabilite prin Ordinului 1226 din 3 decembrie 2012.

Coordonatorul activitatii medicale raporteaza lunar catre Autoritatea de Sanatate Publica
Constanta, gestiunea deseurilor medicale generate din activitate, conform prevederilor Ordinul
1226 din 3 decembrie 2012 .

Raportarea gestiunii deseurilor se realieaza anual catre Agentia pentru Protectia Mediului
Constanta, conform preverilor OUG 92/2021 privind regimul deseurilor.

2.3. Lista deseurilor generate din activitate in conformitate cu prevederile art. 7 alin.(1) si art.
8 alin (1) din 0.U.G. nr.92/2021, este urmatoarea:

18 01 01 - obiecte ascutite;

18 01 03 - deseuri a caror colectare si eliminare fac obiectul unor masuri speciale privind
prevenirea infectiilor;

15 01 01 - ambalaje de hartie si carton;

15 01 02 - ambalaje de materiale plastice;
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15 01 10* - ambalaje care contin reziduuri sau sunt contaminate cu substante periculoase;
2001 01- hartie
20 03 01 - deseuri municipale amestecate.

2.4. Localizarea si organizarea facilitatilor de colectare si stocare temporara a deseurilor
rezultate din activitatile desfasurate

Deseurile reciclabile si deseurile municipale amestecate se colecteaza selectiv si se stocheaza
temporar in pubele amplasate in incinta obiectivului, pe platforma betonata, pana la predarea
lor catre operatori autorizati pentru activitati de valorificare si/sau eliminare deseuri.

Deseurile medicale se colecteaza selectiv in ambalaje speciale (cutii de carton prevazute cu sac
de polietilena in interior pentru colectarea deseurilor medicale, altele decat cele intepatoare-
taietoare, recipienti de polipropilena - cu sistem de inchidere definitiva pentru colectarea
deseurilor medicale intepatoare-taietoare).

Deseurile medicale sunt stocate temporar in spatiu special amenajat, cu acces restrictionat, si
prevazut cu pardoseala betonata. Codul de culori ale ambalajelor in care se colecteaza deseurile
din unitdtile sanitare este galben. Pentru deseurile infectioase si intepatoare-taietoare

se foloseste pictograma “pericol biologic”.
3. Masuri privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdtile medicale

3.1. Colectarea deseurilor rezultate din activitdtile medicale

Colectarea si separarea pe categorii a deseurilor este prima etapa in gestionarea deseurilor
periculoase rezultate din activitatea medicala.

Ambalajul in care se face colectarea (recipient plastic sau cutie de carton rigid prevazuta cu sac
de polietilena) si care vine Tn contact direct cu deseurile periculoase rezultate din activitatea
medicala este de unica folosinta si se elimina odata cu continutul.

Ambalajul este impermeabil, prezinta etanseitate, iar prin sistemul de inchidere definitiva
impiedica posibilitatea de contaminare a personalului care manipuleaza deseurile si a
mediului, precum si posibilitatea de refolosire a acestora de catre persoane din exteriorul
unitatii sanitare

Codul de culori ale ambalajelor in care se colecteazd deseurile din unitdtile sanitare este
galben. Pentru deseurile infectioase si intepatoare-taietoare se foloseste

pictograma “pericol biologic”.
3.2. Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile medicale

Deseurile medicale sunt stocate temporar in spatiu special amenajat, cu acces restrictionat, si
prevazut cu pardoseala betonata. Pe usa de acces in spatiul de stocare temporara a deseurilor
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medicale exista pictogramele: ,,acces interzis" si “pericol biologic”. Spatiul de depozitare
temporara a deseurilor periculoase este o zona cu potential septic.

Conform normelor in vigoare, este interzis accesul persoanelor neautorizate in incaperile
destinate stocarii temporare.

Durata stocarii temporare va fi cat mai scurta posibil, iar conditiile de depozitare vor respecta
normele de igiena in vigoare. Conform Ordinul 1226 din 3 decembrie 2012. Societatea asigura
dezinsectia/dezinfectia si deratizarea spatiului de depozitare in scopul prevenirii aparitiei
vectorilor (insecte, rozatoare).

3.3.Transportul intern al deseurilor rezultate din activitatile medicale

Deseurile sunt transportate in ambalajele speciale in care se realizeaza colectarea, din
cabinetele medicale in spatiul special amenajat pentru stocarea temporara a acestora, spatiu cu
acces restrictionat. Din acest spatiu, recipientii cu deseurile medicale sunt scosi doar in
momentul in care soseste firma care asigura transportul deseurilor catre instalatia de eliminare
prin incinerare.

3.4, Transportul deseurilor generate din activitate

Transportul deseurilor generate din activitate, de la zona de stocare temporara la destinatari -
operatori economici autorizati pebntru colectare/valorificare/eliminare, este asigurat de catre
societatile cu care s-au incheiat contracte pentru predarea deseurilor, respectandu-se
prevederilor HG 1061/2008 privind transportul deseurilor periculoase si nepericuloase pe
teritoriul national precum si prevederile Ordinul 1226 din 3 decembrie 2012..

4. Obiective strategice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitate

Obiectivele principale ale strategiei de gestionare a deseurilor sunt:

- prevenirea generarii deseurilor

- pregatirea pentru reutilizare;

- reciclarea deseurilor;

- valorificarea deseurilor;

- eliminarea deseurilor;

- urmarirea trasabilitatii deseurilor de la locul de generare la destinatia finala.

- identificarea si punerea in aplicare a acelor masuri care sa conduca la un grad inalt de
protectie a factorilor de mediu si a sanatatii umane;

Societatea urmareste incurajarea actiunii de prevenire a generarii deseurilor, astfel incit sa se
reduca impactul negativ al acestora asupra mediului si sanatatii umane. In acest sens,
societatea achizitioneaza/utilizeaza echipamente tehnice, materiale de calitate superioara,
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fiabile, care sa conduca la o utilizare indelungata;. Se aplica la nivel de societate o politica de
reducere a consumurilor astfel incat sa se reduca cat de mult posibil generarea de deseuri
(hartie-carton, plastic, etc.).

5. Masuri de prevenire si reducere a cantitatilor de deseuri generate

Obiectivele programului de gestionare a deseurilor generate pentru reducerea, tratarea,
valorificarea si eliminarea acestora, avand in vedere principiul dezvoltarii durabile sunt:

a) prevenirea sau reducerea cantitatii de deseuri generate si a efectelor nocive ale acestora;

b) incurajarea valorificarii deseurilor generate prin reciclarea, reutilizarea sau recuperarea
acestora, acolo unde aceasta activitate este viabila din punctul de vedere economic si al
protectiei mediului, in conformitate cu standardele de mediu in vigoare la nivel
comunitar.

c) asigurarea eliminarii in siguranta a deseurilor pe termen scurt si lung, tinandu-se cont in
mod special, de tipul deseului, de posibilitatile legale de eliminare a acestora, si prin
alegerea celei mai bune si adecvate tehnici/variante.

Masurile si actiunile stabilite de catre ABC Medical Center care sa conduca la prevenirea
generarii de deseuri si reducerea cantitatilor generate sunt:

- evitarea achizitionarii de materiale sanitare/echipamente si produse ce sunt supraambalate;
-utilizarea materialelor si echipamentelor medicale cu respectarea cerintelor/instructiunilor
tehnice de utilizare astfel incit durata de functionare sa fie cit mai lunga;

- asigurarea lucrarilor de intretinere si reparatii a echipamentelor prin operatori specializati,
pentru asigurarea functionarii in parametrii optimi si evitarii uzurii tehnice;

- folosirea masurilor de planificare care promoveaza utilizarea eficienta a resurselor;

- achizitionarea de materiale, echipamente fiabile, de calitate, cu durata lunga de viata;

- monitorizarea fluxului de materiale precum si a ambalajelor utilizate pentru colectarea
selectiva a deseurilor medicale ;

- folosirea de personal calificat;

- instruirea periodica a personalului in conformitate cu cerintele Ordinului 1226 din 3
decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate
din activitati medicale;

- implicarea intregului personal in atingerea obiectivelor si tintelor stabilite.

Intocmit,
ing.Eugenia Costescu Balaceanu

<<
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